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A l’adolescence, la sexualité est une question cen-
trale. Les hormones entrent en action, le corps 
change, les questions émergent : amour, identité 
sexuelle, relations, préférences... C’est déjà com-
pliqué et en plus, tout le monde s’en mêle !

Dans cette bande dessinée, l’équipe pédagogique 
du Crips partage son expérience acquise au contact 
des jeunes. Des personnages plus vrais que nature 
incarnent les anecdotes, les questions fréquentes 
et les situations, parfois sensibles, spécifiques aux 
13-18 ans.

Vous n’y trouverez pas de remèdes miracles mais 
nous proposons de vous accompagner dans votre 
réflexion. Faites vos choix et prenez les décisions 
qui vous conviennent !
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Pour obtenir cette brochure, contactez :

Le Crips Ile-de-France
14, rue Maublanc
75015 Paris

01.56.80.33.33
diffusion@lecrips.net
www.lecrips-idf.net/support-prevention-commander

Cette brochure a été réalisée par le Crips Ile-de-France 
avec le soutien de HRA-Pharma
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